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76. ભેલાવ ંથકનાં રગ્નગીત 
જતેવીબાઈ છગનબાઈ યાઠડ 

પ્રસ્તાલના: 
             આણી બાયતીમ વંસ્કૃતતભાં વો વંસ્કાયોની લાત કયલાભાં આલ ેછે. આ વંસ્કાયો જન્ભથી ભૃત્મુ મયત આણા જીલનભાં લણામેરા છે. તેભાંનો 
એક વંસ્કાય એ રગ્ન વંસ્કાય છે. બાયતબયભાં રગ્નન ેએક ઉત્વલ તયીક ેોતાના કુટુફંના રોકો ભનાલ ે છે. દયકે જગ્માએ રગ્નના યીતરયલાજો અરગ 
અરગ શોમ છે. તેભાં ગલાતાં ગીતો ણ અરગ અરગ શોમ છે. દયકે ંથક(તલસ્તાય)ને ોતાની અરગ ઓખ શોમ છે. જેભ ક ેરશન્દલાણી ંથક, લાલેચી 
ંથક, થયાદયી ંથક, લઢીમાય ંથક, ભેલાવ ંથક લગેય.ે આજે આણ ેભેલાવ ંથકના રગ્નગીતો તલળે લાત કયીળું. 
 

ભેલાવ ંથકનાં રગ્નગીત:  
             ભેલાવ ંથકભાં બાબય જુનાનાં ૧૨ ગાભ, બાબય નલાનાં ૧૨ ગાભ, ફરોધણના ં૧૪ ગાભ, તેયલાડાના ંથોડાક ગાભો, રદમોદયનાં થોડોક 
ગાભોનો વભાલેળ થામ છે. આ ગાભોભાં લવતા રોકોને ભેલાવી તયીક ેઓખલાભાં આલ ે છે. ભેલાવ ંથકના ંરગ્નોભાં ગલાતાં ગીતોન ે ભેલાવ ંથકના ં
રગ્નગીતો તયીક ેઓખલાભાં આલ ેછે. રગ્નગીતો નીચ ેપ્રકાય ેગલાતાં શોમ છે.  

 રગ્ન રખતી લેાનાં ગીતો 
 રગ્ન લધાલતી લેાનાં ગીતો 
 ગણેળ સ્થાનાનાં ગીતો 
 ીઠી ચોતી લેાના ંગીતો 
 ોશરી બયતી લેાના ંગીતો 
 લાનોાનાં ગીતો 
  યભતી લેા ગલાતાં ગીતો 
 ભાભેરં બયાતી લેા ગલાતાં ગીતો 
 જાન ચડતી લેાના ંગીતો 
 જાન ઉતાય ેશોમ ત્માયે ગલાતાં ગીતો 
 જાન તોયણ ેથામ ત્માય ેગલાતાં ગીતો 
 ભાંડલાભાં ગલાતાં ગીતો 
 જાન જભતી લેા ગલાતાં ગીતો 
 કન્મા તલદામનાં ગીતો 
 જાન યણીન ેઘય ેઆલ ેત્માય ેગલાતાં ગીતો 
આણ ેભેલાવ ંથકનાં આ રગ્નગીતો તલળે તલસ્તાયથી જાણીએ.  
 

રગ્ન રખતી લેાનાં ગીત: 
         કન્મા ક્ષેથી રગ્ન રખલાભાં આલ ેછે ત્માય ેકન્મા ક્ષભાં રગ્ન રખતી લેા સ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                             લાડચીભાં કકું રઇ રઇ અડલા,  
                             ક ેનયફતાફેનના ંરગન રખાલ.  
 

રગ્ન લધાલતી લેાના ગીત: 

http://www.rangmatipublication.com/
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            કન્મા ક્ષે રગ્ન રખામ છે. રગ્ન રખામા છી ુરો રગ્ન રઈને લય ક્ષે જામ છે. આલેર રગ્નન ેલધાલતાં લય ક્ષની સ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                            લાડચીભાં કકું રઇ રઇ અડલા,  
                             ક ેનયેળબઈનાં રગન રખાલ.  
 

ગણેળ સ્થાનાનાં ગીત: 
            કન્મા ક્ષે અન ેલય ક્ષે ગણેળનુ ંસ્થાન કયલાભાં આલ ેછે ત્માય ેફંને ક્ષે  સ્ત્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                         ગણેળયાજા ફેઠા વે ાટ ે 
                         નાીમેયની વંગે વડ ેન ેવંગે ઉતયે 
                         કટભા ંવે પૂરડાંની ભાા વંગે વડ ેને વંગે ઉતયે 
 

ીઠીનાં ગીત: 
           રગ્ન રખામા ક ેલધાવ્મા છી લય ક્ષે લયને અને કન્મા ક્ષે કન્માને ીઠી ચોલાભાં આલે છે. અત્માયના વભમભાં તૈમાય ીઠી ભી જામ છે. 
લય અને કન્માને ફંને ક્ષે સ્ત્રીઓ ીઠી ચોે છે કન્માની ભાતા, બાબી, કાચી લગેય ેતેલી જ યીતે લયની ભાતા, બાબી, કાચી લગેય ેીઠી ઘવે છે. તે વભમે 
સ્ત્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
             ઘલા શલા  ભગાની ીઠડી વ ભાયા વલજમેળબાઈન ેીઠડી,  
            વ ત ફાાજી તેભના જોઈ લળ્યા, તેભન દદકય યણે યંગ શમ.  
 

શરીના ગીત:  
          રગ્નના દયકે કામોભાં ોશરી બયલાભાં આલે છે. વાભાન્મ યીતે શાથની શથેીઓ જોડાજોડ ગોઠલામ છે. જેભાં ચોખા ઘઉં લગેય ેઅનાજ, નારયમે 
અને ૈવા ભૂકલાભાં આલે છે. અને છી સ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
               જાયે ફાજયીમ ેશાવીડ ુયાલ  
               ચખેચખરીમ ેશરી બયાલ.  
               તભે ઘણ ંજીલજો વલજમેળબઈની ભાતા.  
               શૈમા ભામરી શયખુ ભબીન ેુયાલજો.  
 

લાનાનાં ગીત: 
                   રગ્ન પ્રવંગનો વભમગાો ાંચ રદલવ ક ેતેથી લધુ રદલવ શોમ છે. તે વભમ ેલય અને કન્માને ત્માં ફે વભમના બોજન ભાટ ેનજીકના 
વગા વંફંધીઓ આભંત્રણ આે છે. તે ત્માં જામ છે બોજન કય ેછે. છી ોશરી બયાલલાભાં આલ ેછે આન ેલાનોા તયીક ેઓખલાભાં આલ ેછે.  
                   ઘુઘદયમા ઢરે લગડાલ… ઢર ેલગડાલ… 
                                    લાન ઘયે રાલજો. 
 

યભતી લેાના ંગીત: 
           રગ્ન પ્રવંગનો વભમગાો ાંચ રદલવ ક ેતેથી લધુ રદલવ શોમ છે. તે વભમે દયયોજ સ્ત્રીઓ ઢોર ય યભે છે. ફંને ક્ષે યભતાં શોમ છે. યભતાં 
યભતાં સ્ત્રીઓ ગીતો ગાતાં શોમ છે. આ યભત ગો ગો યભલાભાં આલે છે. જેભાં વૌથી આગના ફેન ગીત ગામ છે ને તેની ાછ ાછ ફાકીની 
ફશેનો તે ગીતને વભૂશભાં ગામ છે.  
                આઈ આઈ ઝારાલાડી જાન્મ ુીમય ભારં ભેલાવી, 
                ક ેતભે લઢીમાયી ના લૉય ીમય ભારં ભેલાવી. 
                લઢીમાયી લાઢેર  ીમય ભારં ભેલાવી.  
 

ભાભેરં બયાતી લેાના ગીત: 
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            લય ક્ષે અને કન્મા ક્ષે તેના ભોવાભાંથી ભાભાઓ ભાભેરં રઈને આલે છે. ભાભેયાભાં ફશેનના રયલાય ભાટ ેકડાં, ફશેન અને ફનેલી ભાટ ે
વોના ચાંદીના દાગીના, ઘયલખયીનાં વાધનો લગેય ેઆે છે. ભાભેરં આલે ત્માયથી રઈ ને લધાલતી લખતે ગીતો ગલામ છે.  
             શે… લીયડા આંગવણમ…ે યાલ રીરી રેફડી, 
             શે… ફેન ત થંબરીમ ેવડ ેને કલેડ ેઉતયે, 
             શે… ફેન ત જોલ ેભાડીના જામાની લાટુ્ય ભાભેરં ચ્માયે આલે.  
           જ્માય ેફશેન ભાભેરં લધાલલાનો વભમ આલ ેત્માય ેઆ ગીત ગલામ છે.  
                        ચ્મા જમા ં યે ભાય વલી ફેનડી લીયા આંગણ આમા યે,  
                         ક ેઘડીલાય ઊબરા યેજો લીયા ચખવરમ ેલધાલંુ યે.  
 

જાન ચડતી લેાનાં ગીત: 
                જાન ચડતી શોમ ત્માય ેજાનભાં રઈ જલા ભાટ ેવગાવફંધીઓન ેજાણ કયલી અને જતી લેાએ માદ કયીન ેતૈમાય થલા કશેલુ.ં લયયાજાન ે
તૈમાય કયલા ત ેલખત ેસ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                            લયને જાઉં રાડકડીના દેળ 
                                          લય ત શયે પયેન ેફાાન ેયીઝલે, 
                            લયને દા'ડ થડ ને જાઉં શાશયે 
                                           ક ેલય ત શયે પયે ને કુટુફંન ેયીઝલે.  
 

જાન ઉતાયે શમ ત્માયે ગલાતાં ગીત:  
                   લય ક્ષ જાન રઈને કન્માને ગાભ શોંચે છે. ત્માય ેકન્મા ક્ષ દ્વાયા જાનને યશેલા ભાટ ેઉતાયો આલાભાં આલ ેછે. આ ઉતાયે લયન ેજોલા 
કન્માક્ષની ફશેનો આલ ેછે.  લય દેખાલભાં કલેો એને રઈ ગીતોભાં ભજાક ભશ્કયી કય ેછે.  
                             રીરી ીી રાઈટ કય રાડ ભાયે જોલ વે,  
                              કા વે ક ેધ વ ેણ રાડડ ભાયે જોલ વે.  
 

જાન તયણે થામ તે લેાના ગીત : 
 
                   જાન ભાંડલે જલા ભાટ ેતોયણે થામ છે. ત્માય ેલયની ભજાક ભશ્કયી વાથે કન્મા ક્ષની સ્રીઓ ગીતો ગામ છે. લયને ોંખલા આલનાય કન્મા 
ક્ષની સ્રીઓ લયનું નાક ણ ખેંચતા જોલા ભે છે. 
                            ચ્માંથી આમ યે ચ્માંથી આમ યે,  
                            ઓલ્મા કરાડીના કાના જલે ચ્માંથી આમ યે.  
                            ડા ડપાલે ડા ડપાલ ે 
                            ેર બાદયલાની બેવ  જલે ડા ડપાલ.ે  
 

ભાંડલાના ગીત: 
                  લય ભાંડલાભાં આલ ેછી શસ્તભેા, વાત પયેા લગેય ેજેલી તલતધઓ થામ છે. ત્માય ેકન્મા ક્ષ અને લય ક્ષની સ્રીઓ આભનેવાભને ગીતો 
ગામ છે. લય ક્ષના ફશેનો લયન ેઉદ્દળેીન ેગામ છે.  
                              જોડ ેના ફેવીમે લીયા જોડ ેના ફેવીમ ે
                              ઈ વ ેનાનાંના ંવર આણ ભટાના ંવર  
                                                                           જોડ ેના ફેવીમ.ે  
                     લય કન્મા પયેા પયતાં શોમ ત્માય ેલયની ભજાક ભશ્કયી કયતાં કન્મા ક્ષની સ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                             શલે શેડ રાડા કાકયીના કૂચે, 
                            તાય ફા ઘડ થાવે કાકયીના કૂચ.ે  
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જાન જભતી લેાના ંગીત: 
                   બોજનનો વભમ થામ ત્માય ેજાનને જભલા ફોરાલલાભાં આલ ેછે. જાન જભતી શોમ ત્માય ેકન્મા ક્ષની સ્રીઓ જાનૈમાઓન ેતેભના નાભ 
વાથે તેભને વશન ળતતતને તાવતાં ગીતો ગામ છે. જેભાં અળબ્દો, ભજાક ભશ્કયી બયૂય શોમ છે. તમાયકે જાનૈમાઓની જભલાની ભજા ભયી જામ છે.  
                              ભાયા ઢેગરડ ેયાધી ભવુયની દા,  
                             ભનજ લેલઈન ેબાલે ભવુયની દા.  
                             લેલઈ બયલી એટરી બયજ ેતાયા વેડ ેફાંધી જાજ ે
                             તાયા વેડ ેકાી કઢંી તાયા ભા ફુન લંઢી 
                             બઈના વાા ભવુય ભીઠી દા.  
 

કન્મા વલદામનાં ગીત:  
               કન્મા તલદામ વભમે કન્માને લય વાથે ભુકલા લસ્રો શેયાલી તૈમાય કયલી ત્માયથી રઈન ેકન્માને તલદામ આે ત્માં વુધી આ ગીતો ગલામ છે. 
જેભાં કન્માના ફાા, ભા, બાઈ, ફશેન, ભાભા-ભાભી, કાકા-કાકી, દાદા-દાદી લગેય ેન ેઉદ્દળેીન ેકન્મા કશે ત ેયીત ેકન્મા ક્ષની સ્રીઓ ગામ છે.  
                      શવતી ભાયી ફેની આજ ેભસ્ત યેલાનું, 
                      ફાાજીના ફંગરા ફેની વડી દેલાના  
                      વવયાજીના ઝુંડા ફેની કડી રેલાનાં. 
 

જાન યણીન ેઘયે આલે ત્માયે ગલાતાં ગીત: 
              જાન યણીન ેઘય ેઆલ ેછે ત્માય ેલય ોતાના ફાાને કશેતા શોમ તે યીત ેસ્રીઓ ગીતો ગામ છે.  
                           ફાા શ ફાા શુ યણીન ેઆમ 
                           યણીને આમ રંકાની રાડી રામ 
                          શંુ ચડ ેઘડ ેઆમ 
                          ફાા શ ફાા શુ યણીને આમ 
 

ઉવંશાય: 
                ભેલાવ ંથકભાં રગ્ન વભમ ેંદય કામોભાં ગીતો ગલામ છે. જે રગ્નગીતોભાં આનંદ ઉલ્લાવ, ભજાક ભશ્કયી, તળખાભણ લગેય ેજોલા ભે છે. 
ભેલાવ ંથકભાં ોતાની ફોરીભાં રગ્નગીતો ગલામ છે. એ એની ભજા છે. આણા વભગ્ર જીલન દયમ્માન રગ્નના વંસ્કાયને ફશંુ જ ભશત્લ સ્થાન આલાભાં 
આવ્મુ ંછે. આ પ્રવંગને વશુ વાથે ભીન ેભાણ ેછે. ભેલાવ ંથકના ંરગ્નગીતો આગલી ઓખ ઊબી કય ેછે.  
 

વંદબય ગ્રંથ: 
(૧) ઉત્તય ગુજયાતનું રોકવારશત્મ, વંાદક : અભૃત ટરે, વશવંાદક : વંગીતા ટરે 

ભાદશતીદાતા: 
(૧) ુષ્ાફેન દરાબાઈ યાઠોડ, ગાભ: ચરાદય 
(૨) વલીતાફેન ારાબાઈ યાઠોડ, ગાભ: ચરાદય 


